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Lara et Betty  (35 ans et 28 ans)

Au bord du gouffre et sans emploi, Laura a perdu la joie de vivre et l’insouciance qui la 
caractérisaient autrefois. Depuis le départ du père d’Hanna, qui l’a laissée seule avec ses deux 
jeunes enfants, elle n’a plus eu le temps de se concentrer sur elle-même, puis sur les autres. 
Betty, caissière dans le supermarché où Laura fait ses courses, l’accompagnera dans un « 
road movie » sans sortir de sa caravane. Cette expérience permettra à Betty de la reconnecter 
avec l’amour des choses simples et légères, ainsi que le plaisir de rire du quotidien, même 
lorsque ce n’est pas toujours joyeux. Grâce à cette amitié, Laura parviendra à sortir de sa 
dépression et à comprendre son compagnon actuel, Ivan. Elle retrouvera alors son esprit 
rebelle et déterminé, à l’image d’Hanna. Laura est en lutte avec un quotidien difficile et des 
sentiments de désespoir, mais grâce à la présence de Betty, elle commence à entrevoir la 
possibilité d’un changement ou d’une nouvelle dynamique dans sa vie.
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Kristen et Liam (40 ans et 35 ans)

Kristen est la mère d’Adam. Liam, son nouveau voisin passionné par les plantes. 
Psychiatre réfléchie et attentive, Kristen est cependant ancrée dans ses convictions. La 
relation étrange et passionnelle que Liam entretient avec la nature va lui révéler une nouvelle 
façon d’appréhender la vie. Au fil de leurs échanges de plus en plus drôles et absurdes, sa 
vie deviendra plus légère alors qu’elle s’immerge dans l’univers de Liam. Kristen commencera 
à remettre en question ses certitudes, notamment sa perception de la maladie d’Adam. Elle 
réalisera finalement que les plantes et les humains obéissent aux mêmes règles, et qu’il est 
essentiel de les accepter. Kristen est un personnage fort et ancré dans la réalité, mais aussi 
ouverte à des perspectives nouvelles et étranges. Son parcours illustre son désir de mieux 
comprendre les différences des autres, tout en cherchant un équilibre avec son propre besoin 
de normalité et de structure.
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Ivan et Nina (35 et 30 ans)

Ivan est le beau-père d’Hanna. Nina, qui est aveugle, gère les livreurs par téléphone toute la 
journée. 
Ivan a du mal à s’exprimer, surtout en présence de Laura. Il observe sa vie se désintégrer, 
ce qui le met en colère, et ses longues journées de travail comme livreur n’arrangent pas la 
situation. Ivan n’a jamais rencontré Nina et ignore qu’elle est aveugle. Elle lui demandera de 
lui décrire ce qu’il voit en traversant la ville et la campagne, et ses livraisons deviendront des 
moments privilégiés. Grâce à Nina, il apprendra à exprimer ses émotions et à communiquer 
avec Laura et Hanna. Finalement, il décidera de partir avec Nina. Ivan est tiraillé entre la 
lassitude de son quotidien et une quête de sens, de repos, et de connexion avec ceux qui 
l’entourent. Sa relation avec Nina est centrale à son développement, lui permettant de s’ouvrir 
et d’explorer une part de lui-même qu’il réprime au sein de sa vie professionnelle et familiale.
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Le loup (50ans)

C’est le surnom qu’Hanna et Adam lui donneront. « Le Loup » est un ancien chasseur repenti, 
devenu en partie SDF, qui vit dans une cabane près de l’enclos. 
Après une sortie de chasse qui a mal tourné, il décidera de ne plus tuer d’animaux. Mais sa 
prise de conscience ne s’arrêtera pas là ; elle l’éloignera de plus en plus d’une société qui ne 
lui correspond plus. Le regard critique de « Le Loup » sur la société aidera Hanna et Adam à 
mieux comprendre le monde qui les entoure ainsi que leurs parents. Le Loup est un homme 
qui a choisi de se détacher des conventions sociales pour se reconstruire selon ses propres 
termes. Malgré un aspect un peu énigmatique, il laisse entrevoir une profonde humanité et un 
désir de vivre en paix avec lui-même. Il fait preuve d’une profonde bienveillance envers Adam 
et Hanna, deux jeunes qu’il observe avec une certaine affection, un philosophe caché sous les 
traits d’un ermite des bois.
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L’arène
Un petit village à la campagne, qui a des airs de partout et de nulle part.

L’univers se situe dans une petite ville de province, à la fois familière et oppressante, il combine 
des éléments reflétant les états d’esprit des personnages et leur désir d’évasion. Voici quelques 
éléments pour définir cet univers :
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1. Le cadre rural et semi-urbain 

La ville : Elle est modeste, avec des zones commerciales, des maisons individuelles, un 
supermarché, un food truck délabré, un car wash et une ambiance qui suggère un manque 
d’options et de perspectives pour ses jeunes habitants. 
La campagne environnante : Des champs et des bois entourent la ville, une nature proche 
qui devient un symbole de liberté et de calme, contrastant avec la vie urbaine étriquée et les 
tensions familiales. Les scènes en pleine nature créent un espace où l’onirisme et l’introspection 
peuvent prendre le dessus.

2. L’esthétique et le style visuel 

Un mélange de réalisme et de rêve : Les décors, bien qu’ancrés dans le quotidien, sont souvent 
transcendés par la perception des personnages. 
Un décor désaturé et morne : Le quotidien peut sembler gris, fade, voire oppressant, avec une 
esthétique un peu «crue» qui accentue l’ennui des personnages. 

3. Ambiance sonore et visuelle 

Sonorités du quotidien : Le chant des oiseaux, le bruit du vent, et des moments de silence 
renforcent l’ambiance méditative et apaisante de la campagne. En revanche, la ville elle-même 
est associée à des bruits plus tranchants : disputes familiales, bruits mécaniques, cris, rendant 
le retour à la réalité souvent brutal.
Musique et isolement : Hanna utilise la musique comme une manière de s’isoler du monde 
extérieur, de fuir les cris de sa mère ou l’ennui de son quotidien. Adam, au contraire, trouve la 
paix dans le silence.

4. Des frontières floues entre rêve et réalité 

L’univers alterne entre une réalité dure et un monde rêvé ou fantasmé. Le lama, l’animal 
apparemment ordinaire, devient pour Hanna et Adam un miroir de leur désir de transformation. 
Cette dualité entre la réalité et le rêve renforce la sensation que cet univers est en tension 
permanente : les personnages ne cessent de naviguer entre ce qu’ils sont et ce qu’ils aimeraient 
être.
L’univers est à la fois réaliste et symbolique, mélangeant la banalité du quotidien avec des 
aspirations poétiques et rêveuses. Il est marqué par une quête d’évasion face à un monde 
perçu comme oppressant ou incompréhensible. Cette tension entre la dureté de la réalité et le 
désir de transcendance imprègne chaque aspect du cadre, de la campagne paisible à la ville 
déshumanisée.


